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うえだ地域浪漫紀行～「武石のぬくもり、これからも。」
ろ まん

　約１年間の休館を経て、日帰り温泉施設「武石温泉
うつくしの湯」が3月1日にリニューアルオープンしました。
　武石の自然とともに歩んできた温泉で、皆さまのお越
しを心よりお待ちしています。
　美ヶ原高原や田園風景が望める温泉で、変わらぬ
ぬくもりと笑顔をこれからも。

　約１年間の休館を経て、日帰り温泉施設「武石温泉
うつくしの湯」が3月1日にリニューアルオープンしました。
　武石の自然とともに歩んできた温泉で、皆さまのお越
しを心よりお待ちしています。
　美ヶ原高原や田園風景が望める温泉で、変わらぬ
ぬくもりと笑顔をこれからも。

問い合わせ先： 武石温泉うつくしの湯　☎0268-85-3900
　上田市武石地域では、４月中旬から下旬にかけて
約2,000本の花桃が咲きほこります。ぜひお出かけください。
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よ　り　いち  り  はなもも　　さと

　広報紙「うえだ広域」vol.97（2026 年１月発行）の記事に下記のとおり誤りがありました。
　お詫びして訂正いたします。

　P3「令和６年度上田地域広域連合決算状況」について
　　（誤）歳出　創造館費　2 億4,463万 5 千円　　　　（正）歳出　創造館費　1 億2,734万 2 千円

広報紙「うえだ広域」vol.97（2026年1月発行）の記事の訂正について
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3月5日現在の情報のため、今後の状況により変更や中止となる場合があります。
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イベントについての問い合わせ　市外局番は全て（0268）
上田市役所 ☎２２-４１００
上田市丸子地域自治センター ☎４２-３１００
上田市真田地域自治センター ☎７２-２２００

上田市武石地域自治センター ☎８５-２３１１
東御市役所 ☎６２-１１１１
青木村役場 ☎４９-０１１１

長和町役場 ☎６８-３１１１
坂城町役場 ☎８２-３１１１

上田地域広域連合

発行▶ 上田地域広域連合事務局  企画課 〒386-0404  長野県上田市上丸子1612　TEL:0268-43-8818　FAX:0268-42-6740
  E-mail:webmaster@area.ueda.nagano.jp印刷▶ 株式会社アオヤギ印刷

@uedaareakankou

上田地域観光協議会
（旧Twitter）

http://www.area.ueda.nagano.jp https://www.ueda-trenavi.jp

うえだ地域観光ポータルサイト

信州うえだ観光NAVi

※この広告は「上田地域広域連合有料広告掲載要綱」に基づいて掲載しています。広告内容についてのお問い合わせは広告主
　へお願いします。広告募集の概要等はホームページをご覧ください。

環境にやさしいベジタブルインクを使用しています
●再生紙を利用しています

上田市

東御市
青木村

長和町

坂城町
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議会報告上田地域広域連合議会 2月定例会

　一般会計及び３つの特別会計（ふるさと基金特別会計、介護保険特別会計、消防特別会計）を合わせた全体
の予算総額は、55 億 6,214 万円で、前年度と比較して 9.3％、5 億 7,019 万 5 千円の減額となりました。
　そのうち、一般会計の予算総額については 26 億 4,183 万 9 千円で、前年度と比較して 4.4％、1 億 1,184 万
4 千円の増額となり、特別会計の予算総額については、29 億 2,030 万 1 千円で、前年度と比較して 18.9％、6
億 8,203 万 9 千円の減額となっています。
　一般会計予算が前年度当初予算と比較して増額となった主な理由は、職員人件費や、クリーンセンター等の施
設設備の運転管理及び保守点検委託料、修繕料の増額によるものです。
　また、特別会計予算が前年度当初予算と比較して減額となった主な理由は、消防特別会計予算において、昨年
度計上した高機能消防指令装置更新整備、消防署庁舎の改修、非常用電源設備の設置の工事費の減額や、介護
保険特別会計予算において、昨年度計上した介護保険標準準拠システムの導入委託費の減額によるものです。

令 和 8 年 度 当 初 予 算 の あ ら ま し

　令和８年２月定例会が、上田市丸子地域自治センター４階議場に
おいて、３月３日から３月６日までの４日間の会期で開催されまし
た。
　今定例会では、副広域連合長の選任をはじめ、条例案や予算案な
ど１１件の議案が提出され、慎重な審議の結果、すべての議案が原
案どおり同意・可決されました。主な内容は次のとおりです。

⑨人件費▶議員や委員の報酬、職
員の給料、諸手当などの経費です。

⑩物件費▶光熱水費、消耗品費、委
託料など他の性質に属さない消
費的経費です。

⑪維持補修費▶施設の修理など維
持管理に係る経費です。

⑫公債費▶過去に借り入れた地方
債の返済に要する経費です。

⑬普通建設事業費▶施設の大規模
改修、消防車両の購入などに要す
る投資的経費です。
⑭補助費等▶各種団体に対する助
成金や負担金、保険料等の経費
です。

⑮繰出金▶ふるさと基金特別会計
から一般会計への繰出金です。
⑯扶助費▶職員の児童手当などの
経費です。

⑰積立金▶基金に積み立てる金額
です。

⑱予備費▶予算外の支出に充てる
ために設ける金額です。

〈市町村負担金の内訳〉
項　　目
負担金合計
上 田 市
東 御 市
青 木 村
長 和 町
坂 城 町

予　　算　　額 構成比（％）
100.0
72.4
17.2
3.9
6.4
0.1

45億2,016万円
32億7,293万4千円
7億8,030万6千円
1億7,523万2千円
2億8,766万7千円

402万1千円

用語メモ

①分担金・負担金▶規約に定められた負担割
合により、関係市町村が負担する金額です。

②使用料・手数料▶施設利用料や許可証等
の交付手数料です。

③連合債▶施設や設備の整備のために国や
金融機関などから借り入れる金額です。

④繰入金▶他会計や基金などから繰り入れ
られる収入です。
⑤諸収入▶預金利子や受託事業収入、収益
事業収入などです。

⑥繰越金▶前年度から今年度へ繰り越す金
額です。

⑦国庫・県支出金▶特定の事業に対し国や県
から交付される資金です。
⑧財産収入▶所有する財産の貸付や運用等
による収入です。

用語メモ

2月定例会

令和8年度

予算総額
55億6,214万円
［△5億7,019万5千円］

令和8年度

歳　出
55億6,214万円
［▲5億7,019万5千円］

令和8年度

歳　入
55億6,214万円
［▲5億7,019万5千円］

議会・総務管理・選挙・監査委員・
社会福祉・保健衛生・清掃費
4億9,083万6千円（8.8％）
［△2,562万4千円］
●広域連合広報紙印刷製本
●上田地域観光振興事業
●図書館情報ネットワーク事業　
●病院群輪番制病院運営事業等補助
●障害者介護給付費等審査会の運営業務
●資源循環型施設整備に係る調査等業務委託

上田クリーンセンター費
8億9,859万5千円（16.2％）
［＋1億4,947万3千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

清浄園費
2億6,706万6千円（4.8％）
［△1,679万6千円］
●施設設備等修繕

東部クリーンセンター費
2億2,363万6千円（4.0％）
［△4,548万4千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

丸子クリーンセンター費
4億6,633万4千円（8.4％）
［＋6,400万2千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

大星斎場費
9,250万4千円（1.7％）
［＋430万1千円］
●斎場管理委託
●斎場設備修繕

創造館費
1億5,553万1千円（2.8％）
［△2,092万5千円］
●創造館管理委託
●施設設備更新

依田窪斎場費
4,733万7千円（0.8％）
［＋289万7千円］
●斎場管理委託
●斎場設備修繕

ふるさと基金特別会計
1億42万6千円（1.8％）
［△3,451万8千円］

介護保険特別会計
2億6,587万5千円（4.8％）
［△1,879万2千円］
●介護認定審査会の運営
●介護認定調査業務
●介護相談員派遣事業（介護老人
福祉施設等への定期訪問による
入居者等への相談業務）

消防特別会計
25億5,400万円（45.9％）
［△6億2,872万9千円］

一般会計
26億4,183万9千円（47.5％）

［＋1億1,184万4千円］

※（　　） 構成比
　［　　］ 前年度比較増減
　　● 主な内容

●スポーツレクリエーション祭事業委託
●信州上田医療センター医療従事者確保事業
●病院間連携事業等
●看護師修学資金支援事業
●一般会計繰出金（病院群輪番制病院等
救急搬送収容事業、病院群輪番制病院
後方支援事業、企画事業費）

●消防車両の更新（丸子署消防
ポンプ自動車）
●消防機器類保守管理等委託
●庁舎改修工事実施設計及び
アスベスト含有調査（川西署）

特別会計
29億2,030万1千円

（52.5％）
［△6億8,203万9千円］

⑦国庫・県支出金
2,247万6千円（0.4％）

［＋1,599万4千円］

⑧財産収入
566万円（0.1％）
［△41万2千円］

⑤諸収入
1億4,755万2千円（2.6％）
［△2,283万9千円］

⑥繰越金
1億1,015万8千円（2.0％）
［＋76万円］

②使用料・手数料
3億2,312万6千円（5.8％）
［△1,072万9千円］

①分担金・負担金
45億2,016万円（81.3％）
［△1億514万2千円］

③連合債
3億2,030万円
（5.8％）
［△3億7,700万円］

④繰入金
1億1,270万8千円（2.0％）
［△7,082万7千円］

⑮繰出金
2,833万9千円（0.5％）
［△3,454万5千円］

⑭補助費等
2億3,268万5千円
（4.2％）
［△2,913万8千円］

⑪維持補修費
6億2,053万5千円
（11.1％）
［△8,572万3千円］

⑫公債費
1億9,353万7千円
（3.5％）
［＋4,337万9千円］

⑬普通建設事業費
7,045万円
（1.3％）
［△6億5,961万4千円］

⑰積立金
191万円（0.0％）

［±0］

⑱予備費
4,150万円（0.7％）

［△20万円］

⑨人件費
26億5,152万3千円
（47.7％）
［＋1億3,226万円］

⑩物件費
16億8,407万1千円
（30.3％）［＋5,958万2千円］

⑯扶助費
3,759万円（0.7％）

［＋380万4千円］

※各事業費の金額には、その事業に関する公債費及び予備費の金額も含まれます。
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議会報告上田地域広域連合議会 2月定例会

　一般会計及び３つの特別会計（ふるさと基金特別会計、介護保険特別会計、消防特別会計）を合わせた全体
の予算総額は、55 億 6,214 万円で、前年度と比較して 9.3％、5 億 7,019 万 5 千円の減額となりました。
　そのうち、一般会計の予算総額については 26 億 4,183 万 9 千円で、前年度と比較して 4.4％、1 億 1,184 万
4 千円の増額となり、特別会計の予算総額については、29 億 2,030 万 1 千円で、前年度と比較して 18.9％、6
億 8,203 万 9 千円の減額となっています。
　一般会計予算が前年度当初予算と比較して増額となった主な理由は、職員人件費や、クリーンセンター等の施
設設備の運転管理及び保守点検委託料、修繕料の増額によるものです。
　また、特別会計予算が前年度当初予算と比較して減額となった主な理由は、消防特別会計予算において、昨年
度計上した高機能消防指令装置更新整備、消防署庁舎の改修、非常用電源設備の設置の工事費の減額や、介護
保険特別会計予算において、昨年度計上した介護保険標準準拠システムの導入委託費の減額によるものです。

令 和 8 年 度 当 初 予 算 の あ ら ま し

　令和８年２月定例会が、上田市丸子地域自治センター４階議場に
おいて、３月３日から３月６日までの４日間の会期で開催されまし
た。
　今定例会では、副広域連合長の選任をはじめ、条例案や予算案な
ど１１件の議案が提出され、慎重な審議の結果、すべての議案が原
案どおり同意・可決されました。主な内容は次のとおりです。

⑨人件費▶議員や委員の報酬、職
員の給料、諸手当などの経費です。
⑩物件費▶光熱水費、消耗品費、委
託料など他の性質に属さない消
費的経費です。
⑪維持補修費▶施設の修理など維
持管理に係る経費です。
⑫公債費▶過去に借り入れた地方
債の返済に要する経費です。
⑬普通建設事業費▶施設の大規模
改修、消防車両の購入などに要す
る投資的経費です。
⑭補助費等▶各種団体に対する助
成金や負担金、保険料等の経費
です。
⑮繰出金▶ふるさと基金特別会計
から一般会計への繰出金です。
⑯扶助費▶職員の児童手当などの
経費です。
⑰積立金▶基金に積み立てる金額
です。
⑱予備費▶予算外の支出に充てる
ために設ける金額です。

〈市町村負担金の内訳〉
項　　目
負担金合計
上 田 市
東 御 市
青 木 村
長 和 町
坂 城 町

予　　算　　額 構成比（％）
100.0
72.4
17.2
3.9
6.4
0.1

45億2,016万円
32億7,293万4千円
7億8,030万6千円
1億7,523万2千円
2億8,766万7千円

402万1千円

用語メモ

①分担金・負担金▶規約に定められた負担割
合により、関係市町村が負担する金額です。
②使用料・手数料▶施設利用料や許可証等
の交付手数料です。
③連合債▶施設や設備の整備のために国や
金融機関などから借り入れる金額です。
④繰入金▶他会計や基金などから繰り入れ
られる収入です。
⑤諸収入▶預金利子や受託事業収入、収益
事業収入などです。
⑥繰越金▶前年度から今年度へ繰り越す金
額です。
⑦国庫・県支出金▶特定の事業に対し国や県
から交付される資金です。
⑧財産収入▶所有する財産の貸付や運用等
による収入です。

用語メモ

2月定例会

令和8年度

予算総額
55億6,214万円
［△5億7,019万5千円］

令和8年度

歳　出
55億6,214万円
［▲5億7,019万5千円］

令和8年度

歳　入
55億6,214万円
［▲5億7,019万5千円］

議会・総務管理・選挙・監査委員・
社会福祉・保健衛生・清掃費
4億9,083万6千円（8.8％）
［△2,562万4千円］
●広域連合広報紙印刷製本
●上田地域観光振興事業
●図書館情報ネットワーク事業　
●病院群輪番制病院運営事業等補助
●障害者介護給付費等審査会の運営業務
●資源循環型施設整備に係る調査等業務委託

上田クリーンセンター費
8億9,859万5千円（16.2％）
［＋1億4,947万3千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

清浄園費
2億6,706万6千円（4.8％）
［△1,679万6千円］
●施設設備等修繕

東部クリーンセンター費
2億2,363万6千円（4.0％）
［△4,548万4千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

丸子クリーンセンター費
4億6,633万4千円（8.4％）
［＋6,400万2千円］
●焼却プラント等修繕及び点検業務

大星斎場費
9,250万4千円（1.7％）
［＋430万1千円］
●斎場管理委託
●斎場設備修繕

創造館費
1億5,553万1千円（2.8％）
［△2,092万5千円］
●創造館管理委託
●施設設備更新

依田窪斎場費
4,733万7千円（0.8％）
［＋289万7千円］
●斎場管理委託
●斎場設備修繕

ふるさと基金特別会計
1億42万6千円（1.8％）
［△3,451万8千円］

介護保険特別会計
2億6,587万5千円（4.8％）
［△1,879万2千円］
●介護認定審査会の運営
●介護認定調査業務
●介護相談員派遣事業（介護老人
福祉施設等への定期訪問による
入居者等への相談業務）

消防特別会計
25億5,400万円（45.9％）
［△6億2,872万9千円］

一般会計
26億4,183万9千円（47.5％）

［＋1億1,184万4千円］

※（　　） 構成比
　［　　］ 前年度比較増減
　　● 主な内容

●スポーツレクリエーション祭事業委託
●信州上田医療センター医療従事者確保事業
●病院間連携事業等
●看護師修学資金支援事業
●一般会計繰出金（病院群輪番制病院等
救急搬送収容事業、病院群輪番制病院
後方支援事業、企画事業費）

●消防車両の更新（丸子署消防
ポンプ自動車）
●消防機器類保守管理等委託
●庁舎改修工事実施設計及び
アスベスト含有調査（川西署）

特別会計
29億2,030万1千円

（52.5％）
［△6億8,203万9千円］

⑦国庫・県支出金
2,247万6千円（0.4％）

［＋1,599万4千円］

⑧財産収入
566万円（0.1％）
［△41万2千円］

⑤諸収入
1億4,755万2千円（2.6％）
［△2,283万9千円］

⑥繰越金
1億1,015万8千円（2.0％）
［＋76万円］

②使用料・手数料
3億2,312万6千円（5.8％）
［△1,072万9千円］

①分担金・負担金
45億2,016万円（81.3％）
［△1億514万2千円］

③連合債
3億2,030万円
（5.8％）
［△3億7,700万円］

④繰入金
1億1,270万8千円（2.0％）
［△7,082万7千円］

⑮繰出金
2,833万9千円（0.5％）
［△3,454万5千円］

⑭補助費等
2億3,268万5千円
（4.2％）
［△2,913万8千円］

⑪維持補修費
6億2,053万5千円
（11.1％）
［△8,572万3千円］

⑫公債費
1億9,353万7千円
（3.5％）
［＋4,337万9千円］

⑬普通建設事業費
7,045万円
（1.3％）
［△6億5,961万4千円］

⑰積立金
191万円（0.0％）

［±0］

⑱予備費
4,150万円（0.7％）

［△20万円］

⑨人件費
26億5,152万3千円
（47.7％）
［＋1億3,226万円］

⑩物件費
16億8,407万1千円
（30.3％）［＋5,958万2千円］

⑯扶助費
3,759万円（0.7％）

［＋380万4千円］

※各事業費の金額には、その事業に関する公債費及び予備費の金額も含まれます。
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2月定例会

一般質問要旨
令和８年２月定例会において、４人の議員による一般質問が行われました。

○掲載記事は、質問議員本人が作成しており、質問全体の一部を要約したものです。

○質問の全文は会議録に掲載しており、上田地域広域連合のホームページからご覧いただけます。

設立の経緯と事業の概要は。
（事務局長）平成７年に発足した、上田地域図書
館情報ネットワーク（エコール）は、関係市町村
の公共図書館、長野大学附属図書館、上田市塩
田公民館、そして、一部を除く４７の小中学校の
図書館をネットワークで結び、図書の予約や貸出
し、返却などのサービスを、どの公共図書館で
も行えるシステムである。
利便性向上に向けて新たな取組は。
（事務局長）本年１月から図書館システムを更新し、
利用者サービス向上の一環として、新たに追加さ
れた「スマホでバーコード」は、「利用者カード」

図書館情報ネットワークの運営
滝澤　栄一  議員（東御市議会選出議員）

問

問
答

答

ふるさと基金を原資とする地域医療対策事業費
は基金不足が生じている。令和９年度以降の事
業の必要性とあり方はどうか。
（連合長）広域連合あるいは別の枠組みで取り組
むのか関係市町村によって思いや考えが違う。
令和８年度の早い段階に各市町村の考えをまと
め、あり方や財源について方向性を出したい。
（副連合長：東御市）令和９年度以降ふるさと基
金を活用した地域医療対策事業を行わないと正
副広域連合長会で確認している。医師確保や医
療計画策定などの責任は長野県にある。

地域医療対策事業
半田　大介  議員（上田市議会選出議員）

問

答

答

答

答
答

上小医療圏の今後の展開はどうか。
（事務局長）上小医療圏では二次救急医療の圏
域内完結を目標としているが、医療従事者不足
や医師の高齢化、働き方改革の影響により輪番
欠院日が生じている。医療機関、医師会、県、
市町村で構成する「救急医療体制検討会」により、
病院間連携を柱とした「上田スタイル」を構築し、
課題解決に向け官民一体で取り組んでいる。
上田スタイルの評価と今後の課題はどうか。
（事務局長）信州上田医療センターと輪番病院の
診療連携協定により転院調整が円滑化し、救急
止め時間は大幅に減少した。またクラウドサービ

地域医療の将来像について
飯島　伴典  議員（上田市議会選出議員）

答
問

答
問

答
問

を携行しなくても、スマートフォン等で、バーコー
ドを表示することで本の貸出しができるように
なった。また、同様に追加された「My本棚」は、
スマートフォン等に、貸出履歴をデータとして残
すことができ、お気に入りの本や読みたい本など
自由に本棚を作成することも可能になった。今後
も、インターネットによるサービスの拡大など、
機能の向上を図り、利用増進を図っていきたいと
考えている。

（副連合長：青木村）事業全体の内容等について
広域連合構成市町村間でも考えが違うので検討
が必要。
（副連合長：長和町）上小地域の医療を守り、持
続していくためにも医療人材の確保や育成支援
などの地域医療対策は必要。
（副連合長：坂城町）構成市町村との連携を図り
引き続き地域医療体制の充実を図りたい。

【その他の質問項目】
•学習に期待できる効果は
•ＡＩの発達で図書館ネットワークの役割は

【その他の質問項目】
•資源循環型施設建設事業者選定

ス導入などＩｏＴ活用により業務効率化も進んで
いる。一方で、輪番病院の満床により転院が難
しい事例もあり、介護施設や在宅への円滑な移
行など地域全体での医療・介護連携が新たな課
題となっている。
救命救急センター整備への働きかけはどうか。
（連合長・副連合長）現在、三次救急は佐久医療
センターが担っているが、信州上田医療センター
では救急機能拡充の構想が示されている。まず
は二次救急体制の維持強化を進めつつ、医療機
関や医師会の意向を踏まえながら、救命救急セン
ター整備も含め国・県へ積極的に働きかけていく。

火の使用を制限することを含む「林野火災注意
報・林野火災警報」の発令条件は何か。
（消防長）「林野火災注意報」の発令基準は、前
３日間の合計降水量が１ミリメートル以下かつ前
３０日間の合計降水量が 30 ミリメートル以下、又
は前３日間の合計降水量が１ミリメートル以下か
つ乾燥注意報が発表された場合となるが、加え
て「強風注意報」が発表された場合が「林野火
災警報」の発令基準となる。
条例の実効性を担保するには地域パトロールの

消防行政
古市　順子  議員（上田市議会選出議員）

答 答

問

問

必要があるが、消防団等各種団体への協力など、
どのような取組を考えているか。
（消防長）関係市町村の森林整備部局には昨年の
うちから制度の説明と連携協力の確認をし、関
係市町村の消防団にも「林野火災注意報・警報」
発令時のパトロール（巡回指導、広報等）につ
いて、協力依頼をした。

問い合わせ先：総務課 ☎0268-43-8811

条 例 の 主 な 改 正 内 容
● 上田地域広域連合火災予防条例の一部改正について
 　近年普及しているテントサウナやバレル（木樽）サウナなど、屋外の「簡易サウナ設備」に関する設置基準
を新設しました。位置や構造の基準を明確にすることにより、火災予防の徹底を図ります。

● 一般職の職員の特殊勤務手当に関する条例の一部改正について
 　緊急消防援助隊（※注）として出動した隊員の手当の額を改定し、類似の活動に従事する国家公務員等との待遇面
での均衡を図りました。

（※注） 緊急消防援助隊とは：大規模災害や特殊災害が発生した際、被災地の消防力のみでは対応が困難な場合に、全国の消防機関から
駆けつける応援部隊のことです。

可決

可決

【その他の質問項目】
•介護認定事務
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2月定例会

一般質問要旨
令和８年２月定例会において、４人の議員による一般質問が行われました。

○掲載記事は、質問議員本人が作成しており、質問全体の一部を要約したものです。

○質問の全文は会議録に掲載しており、上田地域広域連合のホームページからご覧いただけます。

設立の経緯と事業の概要は。
（事務局長）平成７年に発足した、上田地域図書
館情報ネットワーク（エコール）は、関係市町村
の公共図書館、長野大学附属図書館、上田市塩
田公民館、そして、一部を除く４７の小中学校の
図書館をネットワークで結び、図書の予約や貸出
し、返却などのサービスを、どの公共図書館で
も行えるシステムである。
利便性向上に向けて新たな取組は。
（事務局長）本年１月から図書館システムを更新し、
利用者サービス向上の一環として、新たに追加さ
れた「スマホでバーコード」は、「利用者カード」

図書館情報ネットワークの運営
滝澤　栄一  議員（東御市議会選出議員）

問

問
答

答

ふるさと基金を原資とする地域医療対策事業費
は基金不足が生じている。令和９年度以降の事
業の必要性とあり方はどうか。
（連合長）広域連合あるいは別の枠組みで取り組
むのか関係市町村によって思いや考えが違う。
令和８年度の早い段階に各市町村の考えをまと
め、あり方や財源について方向性を出したい。
（副連合長：東御市）令和９年度以降ふるさと基
金を活用した地域医療対策事業を行わないと正
副広域連合長会で確認している。医師確保や医
療計画策定などの責任は長野県にある。

地域医療対策事業
半田　大介  議員（上田市議会選出議員）

問

答

答

答

答
答

上小医療圏の今後の展開はどうか。
（事務局長）上小医療圏では二次救急医療の圏
域内完結を目標としているが、医療従事者不足
や医師の高齢化、働き方改革の影響により輪番
欠院日が生じている。医療機関、医師会、県、
市町村で構成する「救急医療体制検討会」により、
病院間連携を柱とした「上田スタイル」を構築し、
課題解決に向け官民一体で取り組んでいる。
上田スタイルの評価と今後の課題はどうか。
（事務局長）信州上田医療センターと輪番病院の
診療連携協定により転院調整が円滑化し、救急
止め時間は大幅に減少した。またクラウドサービ

地域医療の将来像について
飯島　伴典  議員（上田市議会選出議員）

答
問

答
問

答
問

を携行しなくても、スマートフォン等で、バーコー
ドを表示することで本の貸出しができるように
なった。また、同様に追加された「My本棚」は、
スマートフォン等に、貸出履歴をデータとして残
すことができ、お気に入りの本や読みたい本など
自由に本棚を作成することも可能になった。今後
も、インターネットによるサービスの拡大など、
機能の向上を図り、利用増進を図っていきたいと
考えている。

（副連合長：青木村）事業全体の内容等について
広域連合構成市町村間でも考えが違うので検討
が必要。
（副連合長：長和町）上小地域の医療を守り、持
続していくためにも医療人材の確保や育成支援
などの地域医療対策は必要。
（副連合長：坂城町）構成市町村との連携を図り
引き続き地域医療体制の充実を図りたい。

【その他の質問項目】
•学習に期待できる効果は
•ＡＩの発達で図書館ネットワークの役割は

【その他の質問項目】
•資源循環型施設建設事業者選定

ス導入などＩｏＴ活用により業務効率化も進んで
いる。一方で、輪番病院の満床により転院が難
しい事例もあり、介護施設や在宅への円滑な移
行など地域全体での医療・介護連携が新たな課
題となっている。
救命救急センター整備への働きかけはどうか。
（連合長・副連合長）現在、三次救急は佐久医療
センターが担っているが、信州上田医療センター
では救急機能拡充の構想が示されている。まず
は二次救急体制の維持強化を進めつつ、医療機
関や医師会の意向を踏まえながら、救命救急セン
ター整備も含め国・県へ積極的に働きかけていく。

火の使用を制限することを含む「林野火災注意
報・林野火災警報」の発令条件は何か。
（消防長）「林野火災注意報」の発令基準は、前
３日間の合計降水量が１ミリメートル以下かつ前
３０日間の合計降水量が 30 ミリメートル以下、又
は前３日間の合計降水量が１ミリメートル以下か
つ乾燥注意報が発表された場合となるが、加え
て「強風注意報」が発表された場合が「林野火
災警報」の発令基準となる。
条例の実効性を担保するには地域パトロールの

消防行政
古市　順子  議員（上田市議会選出議員）

答 答

問

問

必要があるが、消防団等各種団体への協力など、
どのような取組を考えているか。
（消防長）関係市町村の森林整備部局には昨年の
うちから制度の説明と連携協力の確認をし、関
係市町村の消防団にも「林野火災注意報・警報」
発令時のパトロール（巡回指導、広報等）につ
いて、協力依頼をした。

問い合わせ先：総務課 ☎0268-43-8811

条 例 の 主 な 改 正 内 容
● 上田地域広域連合火災予防条例の一部改正について
 　近年普及しているテントサウナやバレル（木樽）サウナなど、屋外の「簡易サウナ設備」に関する設置基準
を新設しました。位置や構造の基準を明確にすることにより、火災予防の徹底を図ります。

● 一般職の職員の特殊勤務手当に関する条例の一部改正について
 　緊急消防援助隊（※注）として出動した隊員の手当の額を改定し、類似の活動に従事する国家公務員等との待遇面
での均衡を図りました。

（※注） 緊急消防援助隊とは：大規模災害や特殊災害が発生した際、被災地の消防力のみでは対応が困難な場合に、全国の消防機関から
駆けつける応援部隊のことです。

可決

可決

【その他の質問項目】
•介護認定事務
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68No.連載

～資源循環型施設建設に向けて～

問い合わせ先： ごみ処理広域化推進室　☎0268-71-7705
（広域連合HP 二次元コード）

詳しくはこちらから

これまでの資源循環型施設に関する取組は、広域連合ホームページでも公開しています。

令 和 7 年 度 2 月 補 正 予 算

議会、監査などに関する問い合わせ先：総務課 ☎0268-43-8811

令和７年４月１日から１０月３１日までの７か月間における財務に関する執行状況、とりわけ現金取扱業務・予算執行状況・財
産管理状況・施設管理状況について、適正かつ効率的に執行されたかに主眼を置き、一般会計及び特別会計における現金取扱
施設１施設及び２消防署について、監査を実施しました。

令和7年度定期監査の結果
●監査の概要

●監査の結果
　財務に関する執行状況及び施設管理状況については、適正に執行されていることが認められ、次の点について意見がありま
した。
（１） 現金の取扱いについては、複数人での確認を徹底し、金融機関へ速やかに納入すること。なお、やむを得ず現金を保管す

る場合は、金庫に保管するなど、公金として引き続き厳正な管理に努められたい。（共通）
（２） 依田窪南部消防署については、広大な管轄エリアに加え、別荘地やスキー場を抱える地域特性から、遠距離搬送や冬季対

応など職員負担が大きい状況が認められる。少人数体制下での連続出動リスクを踏まえ、近隣消防署との応援体制の維持・
強化に加え、長和町消防団及び上田市消防団第８方面隊（武石東部分団及び西部分団）との連携を一層深められたい。また、
水利制約がある地域での水槽車の有効活用や、スキー場等の関係機関との合同訓練を継続し、特殊な地形における迅速
な災害対応と適正な施設管理に努められたい。

（３） 川西消防署については、近隣工場の操業による交通量増加や、川西地区の有線放送廃止といった環境変化を受け、消防
本部や関係自治体と緊密に連携し、確実な情報伝達手段の確保と円滑な出動体制の維持に努められたい。管轄が自治体を
跨ぐ中、青木村及び上田市各方面の消防団と合同イベントや訓練を積極的に実施している点は、地域防災力の維持に有効
である。今後も野焼きの現地指導や消防団・地域企業との連携を強化し、山林の多い地域特性を踏まえた火災予防および
計画的な施設・設備の点検整備に留意されたい。

（４） 東部クリーンセンターについては、ごみ減量アドバイザーの活動や生ごみの資源化など、市民と連携して長年にわたり進
めてきた積極的なごみ減量の取組を高く評価する。施設は老朽化し高額な修繕費が課題だが、計画的な点検整備により令
和１３年度開設予定の資源循環型施設稼働まで安定稼働に努められたい。また、施設統合を見据えた搬入体制の検討やク
リーンセンター研究会を通じた広域連携を継続されたい。なお、直接搬入増加に伴う職員の仕分け作業の負担増や、技術
継承、跡地利用の長期的検討にも留意されたい。

●一般会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、県支出金・連合債・地方交付税配分金の増額補正、使用料収
入・国庫補助金・基金繰入金・雑入の減額補正、人件費の増額補正、委託料・補助金支出・負担金支出・公債費の減額補正、事業確定によ
る減額補正

●介護保険特別会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、人件費の増額補正、事業確定による減額補正
●消防特別会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、地方交付税配分金の増額補正、雑入・財産収入・手数料
収入・連合債の減額補正、人件費・燃料費・光熱水費・公債費の増額補正、事業確定による減額補正

一　　般　　会　　計
特　　別　　会　　計

25億3,504万9千円
36億588万7千円
1億3,494万4千円
2億8,546万9千円
31億8,547万4千円
61億4,093万6千円

△ 2,394万2千円
138万9千円

58万1千円
80万8千円

△ 2,255万3千円

25億1,110万7千円
36億727万6千円
1億3,494万4千円
2億8,605万円

31億8,628万2千円
61億1,838万3千円

△ 0.9
0.0

0.2
0.0

△ 0.4

補正前予算額 2月補正額 補正後予算額 増減率（％）

合　　　　計

ふるさと基金特別会計
介護保険特別会計
消防特別会計

※増減率（％）は小数点以下第二位を四捨五入しています。

　長和町議会及び上田市議会からの選出議員に改選がありました。新たに選出された議員と所属
委員会は次のとおりです。（敬称略）

議 員 の 改 選

●長和町
　原田　恵召　総務委員会（議会代表者会議員）
　田福　光規　保健福祉委員会

●上田市
　土屋　勝浩　保健福祉委員会

● 上田地域広域連合副広域連合長の選任
 　長和町長選挙において当選された羽田健一郎氏が、副広域連合長に選任されました。

人 事

羽田健一郎
副広域連合長

　事業概要や事業者の募集に関する事項を示した実施方針及び資源循環型施設の仕様を定めた
要求水準書（案）を、広域連合のホームページに公表しました。
　今後、発注公告を行い、今年度中に資源循環型施設を建設・運営する事業者を決定する予定
としております。

　燃やせるごみにはリサイクル可能な紙類が多く混入しております。
　紙類は「資源物」として出していただき、ごみの減量とリサイクル
の促進にご協力をお願いします。

「雑がみ」のリサイクルにご協力を！

スケジュール

施設基本情報

令和
8
年度

令和
9
年度

令和
10
年度

令和
11
年度

令和
12
年度

令和
13
年度項目

年度

事業者
選定

清浄園解体
設計・工事

資源循環
建設工事

竣　工

●建設場所 上田市常磐城2320番地他
 （清浄園用地）
●稼働開始 令和13年10月（予定）
●施設規模 126ｔ/日（63ｔ×2 炉）
●煙突の高さ 59ｍ
●処理方式 全連続燃焼式ストーカ炉
●余熱利用 場内、場外利用、発電稼働開始予定

コピー用紙、メモ用紙、ノート、
お菓子の箱、トイレットペー
パーやラップの芯、封筒、
折込チラシなど

雑がみとして出せる紙類 雑がみとして出せない紙類

回収場所
上田市： 資源物回収所
 （各自治会、上田
 クリーンセンター）、
 ウィークエンド
 リサイクル
東御市： ストックヤード
青木村： ごみ集積所
長和町： ストックヤード、
 長和町一般廃棄物
 処理場への持ち込みレシート、写真、匂いのつい

た紙（洗剤、線香の箱）、防水
加工紙（紙コップ、紙皿等）
など

※回収日、回収方法について
は、各市町村のルールに
従ってください。
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～資源循環型施設建設に向けて～

問い合わせ先： ごみ処理広域化推進室　☎0268-71-7705
（広域連合HP 二次元コード）

詳しくはこちらから

これまでの資源循環型施設に関する取組は、広域連合ホームページでも公開しています。

令 和 7 年 度 2 月 補 正 予 算

議会、監査などに関する問い合わせ先：総務課 ☎0268-43-8811

令和７年４月１日から１０月３１日までの７か月間における財務に関する執行状況、とりわけ現金取扱業務・予算執行状況・財
産管理状況・施設管理状況について、適正かつ効率的に執行されたかに主眼を置き、一般会計及び特別会計における現金取扱
施設１施設及び２消防署について、監査を実施しました。

令和7年度定期監査の結果
●監査の概要

●監査の結果
　財務に関する執行状況及び施設管理状況については、適正に執行されていることが認められ、次の点について意見がありま
した。
（１） 現金の取扱いについては、複数人での確認を徹底し、金融機関へ速やかに納入すること。なお、やむを得ず現金を保管す

る場合は、金庫に保管するなど、公金として引き続き厳正な管理に努められたい。（共通）
（２） 依田窪南部消防署については、広大な管轄エリアに加え、別荘地やスキー場を抱える地域特性から、遠距離搬送や冬季対

応など職員負担が大きい状況が認められる。少人数体制下での連続出動リスクを踏まえ、近隣消防署との応援体制の維持・
強化に加え、長和町消防団及び上田市消防団第８方面隊（武石東部分団及び西部分団）との連携を一層深められたい。また、
水利制約がある地域での水槽車の有効活用や、スキー場等の関係機関との合同訓練を継続し、特殊な地形における迅速
な災害対応と適正な施設管理に努められたい。

（３） 川西消防署については、近隣工場の操業による交通量増加や、川西地区の有線放送廃止といった環境変化を受け、消防
本部や関係自治体と緊密に連携し、確実な情報伝達手段の確保と円滑な出動体制の維持に努められたい。管轄が自治体を
跨ぐ中、青木村及び上田市各方面の消防団と合同イベントや訓練を積極的に実施している点は、地域防災力の維持に有効
である。今後も野焼きの現地指導や消防団・地域企業との連携を強化し、山林の多い地域特性を踏まえた火災予防および
計画的な施設・設備の点検整備に留意されたい。

（４） 東部クリーンセンターについては、ごみ減量アドバイザーの活動や生ごみの資源化など、市民と連携して長年にわたり進
めてきた積極的なごみ減量の取組を高く評価する。施設は老朽化し高額な修繕費が課題だが、計画的な点検整備により令
和１３年度開設予定の資源循環型施設稼働まで安定稼働に努められたい。また、施設統合を見据えた搬入体制の検討やク
リーンセンター研究会を通じた広域連携を継続されたい。なお、直接搬入増加に伴う職員の仕分け作業の負担増や、技術
継承、跡地利用の長期的検討にも留意されたい。

●一般会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、県支出金・連合債・地方交付税配分金の増額補正、使用料収
入・国庫補助金・基金繰入金・雑入の減額補正、人件費の増額補正、委託料・補助金支出・負担金支出・公債費の減額補正、事業確定によ
る減額補正

●介護保険特別会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、人件費の増額補正、事業確定による減額補正
●消防特別会計補正予算（第２号）…前年度繰越金と本年度市町村負担金の調整、地方交付税配分金の増額補正、雑入・財産収入・手数料
収入・連合債の減額補正、人件費・燃料費・光熱水費・公債費の増額補正、事業確定による減額補正

一　　般　　会　　計
特　　別　　会　　計

25億3,504万9千円
36億588万7千円
1億3,494万4千円
2億8,546万9千円
31億8,547万4千円
61億4,093万6千円

△ 2,394万2千円
138万9千円

58万1千円
80万8千円

△ 2,255万3千円

25億1,110万7千円
36億727万6千円
1億3,494万4千円
2億8,605万円

31億8,628万2千円
61億1,838万3千円

△ 0.9
0.0

0.2
0.0

△ 0.4

補正前予算額 2月補正額 補正後予算額 増減率（％）

合　　　　計

ふるさと基金特別会計
介護保険特別会計
消防特別会計

※増減率（％）は小数点以下第二位を四捨五入しています。

　長和町議会及び上田市議会からの選出議員に改選がありました。新たに選出された議員と所属
委員会は次のとおりです。（敬称略）

議 員 の 改 選

●長和町
　原田　恵召　総務委員会（議会代表者会議員）
　田福　光規　保健福祉委員会

●上田市
　土屋　勝浩　保健福祉委員会

● 上田地域広域連合副広域連合長の選任
 　長和町長選挙において当選された羽田健一郎氏が、副広域連合長に選任されました。

人 事

羽田健一郎
副広域連合長

　事業概要や事業者の募集に関する事項を示した実施方針及び資源循環型施設の仕様を定めた
要求水準書（案）を、広域連合のホームページに公表しました。
　今後、発注公告を行い、今年度中に資源循環型施設を建設・運営する事業者を決定する予定
としております。

　燃やせるごみにはリサイクル可能な紙類が多く混入しております。
　紙類は「資源物」として出していただき、ごみの減量とリサイクル
の促進にご協力をお願いします。

「雑がみ」のリサイクルにご協力を！

スケジュール

施設基本情報

令和
8
年度

令和
9
年度

令和
10
年度

令和
11
年度

令和
12
年度

令和
13
年度項目

年度

事業者
選定

清浄園解体
設計・工事

資源循環
建設工事

竣　工

●建設場所 上田市常磐城2320番地他
 （清浄園用地）
●稼働開始 令和13年10月（予定）
●施設規模 126ｔ/日（63ｔ×2 炉）
●煙突の高さ 59ｍ
●処理方式 全連続燃焼式ストーカ炉
●余熱利用 場内、場外利用、発電稼働開始予定

コピー用紙、メモ用紙、ノート、
お菓子の箱、トイレットペー
パーやラップの芯、封筒、
折込チラシなど

雑がみとして出せる紙類 雑がみとして出せない紙類

回収場所
上田市： 資源物回収所
 （各自治会、上田
 クリーンセンター）、
 ウィークエンド
 リサイクル
東御市： ストックヤード
青木村： ごみ集積所
長和町： ストックヤード、
 長和町一般廃棄物
 処理場への持ち込みレシート、写真、匂いのつい

た紙（洗剤、線香の箱）、防水
加工紙（紙コップ、紙皿等）
など

※回収日、回収方法について
は、各市町村のルールに
従ってください。
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　林野火災や下草を焼く野火火災等の発生原因のほとんどが「たき火」「火入れ」「野焼き」
などの屋外焼却で、人為的な要因によるものです。

　「マイナ救急」とは、救急の現場で、傷病者のマイナ保険証を利用し、病歴やお薬の処方歴、病院
の受診歴情報などを閲覧し、医療機関と情報共有を行い、スムーズな診療開始に繋げる取組みです。
　いざという時のためにマイナ保険証を所持しておくことで、命を守るための心強い助けとなります。

① 乾燥・強風の日には、たき火をしない　
② 燃えやすい物の近くでたき火をしない
③ たき火や火入れは複数人で行う
④ 火から目を離さない

⑤ 火をつけたらその場から離れない　
⑥ 消火用の水を準備する　
⑦ 使用した火は完全に消火する　
⑧ たばこの投げ捨ては絶対にしない

林野火災・野火火災の予防について スマートフォンを活用した『映像通報システム（Live119）』を
令和８年４月１日から開始します

　上田地域広域連合消防本部では、高機能消防指令装置の更新に併
せ、新機能として『映像通報システム（Live119）』を導入します。
　通常の 119 番通報に映像を加えることで、より正確な情報をリアル
タイムに伝えることができる新しいシステムです。

　通報者が撮影する災害現場の映像を通信指令員がリアルタイムに確認したり、通信指令員から応急
手当の実施方法が分かる映像を送信するなど、迅速な現場活動に活用するものです。
　119 番通報の際、通信指令員が必要と判断したときに、 映像通報システム（Live119）を利用した
映像送信のご協力をお願いすることがあります。
※映像送信の利用には通報者の安全が確保されていることが前提となります。なお、映像送信にかかる
通信料金は通報者側の負担になりますので、ご理解とご協力をお願いします。

詳しい操作手順等は上田地域広域連合消防本部ホームページに掲載中ですのでご覧ください。

提供： 上田地域観光協議会

抽選で10人の方にプレゼント

問題 広報1月号の答えは、①林野②3R③10
でした。応募通数385通の中から、10人の
方に、上田市の特産品セットをお送りしま
した。たくさんのご応募ありがとうござい
ました。

＜前号の特産品の紹介＞
商品名 ： 店主のこだわり味噌
販売店 ： 大桂商店（上田市上丸子991-1）
・創業から200年余、昔ながらの製法を守り、
厳選した原料を用いて仕込んでいます。

・お取り寄せ専門蔵元のため、一般の流通に
は卸していません。

・信州の四季により自然に熟成されたお味噌
は、味はもちろん香りも違います。

（広報紙をよく読んでね！ 〇には1文字・数字が入ります）

【応募方法】
はがきまたはEメールに、①3つのクイズの答え、②郵便番号、
③住所、④氏名、⑤年齢、⑥電話番号、⑦広報紙の感想をご記
入のうえ、5月11日㈪必着（Eメールの場合は当日24:00着
まで有効）で応募してください。

【応 募 先】
上田地域広域連合「広報紙ふるさとプレゼント」宛
郵送▶〒386-0404　上田市上丸子1612
ＦＡＸ▶0268-42-6740
Eメール▶kikaku@area.ueda.nagano.jp
当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。いただいた個人情報は商品の発送のみに使用します。

① 令和８年度の予算総額は、〇〇億6,214万円で、前
年度と比較して9.3％、5億7,019万5千円の減額と
なりました。

② 「〇〇〇」のリサイクルにご協力を！
 紙類は「資源物」として出していただくようお願い
します。

③ 上田地域広域連合消防本部では、スマートフォンを
活用した『映像通報システム（Live〇〇〇）』を令和
８年４月１日から開始します。

応募用二次元コード

●問い合わせ先　市外局番は全て（0268） ※緊急時には最寄りの消防署に駆付けるよりも先ずは119番へ電話しましょう。
上田地域広域連合消防本部　　総務課 ・ 警防課 ・ 通信指令課……☎26-0119　　予防課……☎26-0029

上田中央消防署 ........☎26-0019
上田南部消防署 ........☎38-0119
上田東北消防署 ........☎36-0119

川西消防署 ................☎31-0119
丸子消防署 ................☎42-0119
真田消防署 ................☎72-0119

東御消防署 ...................☎62-0119
依田窪南部消防署 .......☎68-0119

火災・救急・救助等出動要請は ☎119（局番なし）

救
命
講
習

令和8年度  定期普通救命講習会のご案内
～あなたの勇気で助かる命があります！～

●講習時間 ： 午後2時から午後5時までの３時間となります。
●申込方法 ： 最寄りの消防署に申込書を提出してください。
●申 込 書 ： 上田地域広域連合ホームページよりダウンロードできます。

4月25日土

5月23日土

6月27日土

7月25日土

8月22日土

10月24日土

11月28日土

12月19日土

1月23日土

2月27日土

3月27日土

開催日 担当消防署
上 田 中 央 消 防 署

上 田 南 部 消 防 署

上 田 東 北 消 防 署

川 西 消 防 署

丸 子 消 防 署

真 田 消 防 署

東 御 消 防 署

依田窪南部消防署

上 田 中 央 消 防 署

上 田 南 部 消 防 署

上 田 東 北 消 防 署

１ 屋外作業所での迅速な救命処置により社会復帰
 従業員の男性が座り込むように倒れる事案が発生しました。
 その場に居合わせた方々が連携し、胸骨圧迫及びＡＥＤを使用した電気
ショックを実施しました。ＡＥＤによる電気ショックは３回行われ、救急隊が
到着するまで救命処置が継続されました。救急隊到着時、自己心拍が再開
しており、現在は社会復帰をしております。

２ 工場内での迅速な救命処置により社会復帰
 工場内において、男性が突然倒れる事案が発生しました。
 その場に居合わせた同僚が、通報と同時に胸骨圧迫及びＡＥＤを使用した
電気ショックを実施しました。迅速な救命処置により救急隊到着前には体
動が認められるようになりました。現在は社会復帰をしております。

林野火災・野火火災を防ぐために屋外での火の取扱いの際には、次の点を必ず守ってください。

「たき火」「火入れ」「野焼き」などの屋外での廃棄物の焼却は、法律で原則禁止されています。
　例外として一部の屋外焼却は認められていますが、「火災とまぎらわしい煙又は火炎を発するおそれの
ある行為（たき火を含む。）」を行う場合は、上田地域広域連合火災予防条例に基づき消防署に届出が必
要です。（電話または口頭可）
※この届出は、火災予防上の届出であり、消防署が野焼き等の屋外焼却を合法化したり、許可・承認す
るものではありません。「たき火」「火入れ」「野焼き」などの屋外焼却が、火災の原因になってしまう
ことを十分にご理解いただき、その屋外焼却が、本当に必要であるのかをもう一度考えてください。

令和７年度  応急手当実施による当広域の救命事例

●上級救命講習 ： 令和 8年 9月13日日（上田市中央公民館）
●応急手当普及員講習Ⅰ ： 令和 8年 12月5日土・6日日・12日土（消防本部）
●応急手当普及員再講習 ： 令和 8年 7月19日日・25日土（消防本部）

もしもの時に備えて
マイナ保険証を携帯しましょう 病院の

受診歴
お薬の

処方歴
あなたの

病歴
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　通常の 119 番通報に映像を加えることで、より正確な情報をリアル
タイムに伝えることができる新しいシステムです。

　通報者が撮影する災害現場の映像を通信指令員がリアルタイムに確認したり、通信指令員から応急
手当の実施方法が分かる映像を送信するなど、迅速な現場活動に活用するものです。
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ました。
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ショックを実施しました。ＡＥＤによる電気ショックは３回行われ、救急隊が
到着するまで救命処置が継続されました。救急隊到着時、自己心拍が再開
しており、現在は社会復帰をしております。

２ 工場内での迅速な救命処置により社会復帰
 工場内において、男性が突然倒れる事案が発生しました。
 その場に居合わせた同僚が、通報と同時に胸骨圧迫及びＡＥＤを使用した
電気ショックを実施しました。迅速な救命処置により救急隊到着前には体
動が認められるようになりました。現在は社会復帰をしております。

林野火災・野火火災を防ぐために屋外での火の取扱いの際には、次の点を必ず守ってください。

「たき火」「火入れ」「野焼き」などの屋外での廃棄物の焼却は、法律で原則禁止されています。
　例外として一部の屋外焼却は認められていますが、「火災とまぎらわしい煙又は火炎を発するおそれの
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ことを十分にご理解いただき、その屋外焼却が、本当に必要であるのかをもう一度考えてください。

令和７年度  応急手当実施による当広域の救命事例

●上級救命講習 ： 令和 8年 9月13日日（上田市中央公民館）
●応急手当普及員講習Ⅰ ： 令和 8年 12月5日土・6日日・12日土（消防本部）
●応急手当普及員再講習 ： 令和 8年 7月19日日・25日土（消防本部）

もしもの時に備えて
マイナ保険証を携帯しましょう 病院の

受診歴
お薬の

処方歴
あなたの

病歴
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企画展

お知らせ

トピックス

6月8日㈪は休館日となります

 上田市上田原1640　開館時間／9:00～22:00
お問い合わせ・お申込先　☎0268-23-1111
ホームページでもご覧いただけます。 FAX.0268-24-4100
http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/

上田図書館創造館分室上田創造館
（直通）☎0268-27-1758
開館時間／平日 9:00～18:00、土曜・日曜日 9:00～17:00
休館日／毎週月曜日・祝日

4月～6月

イベントへの
お申込みに
ついて

※インターネットでのお申込み開始時間は指定が無い場合を除き、午前9時からとなります。
※各種イベントへのお申込受付は、定員になり次第、締切りとさせていただきます。（先着順）
※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。
※3月5日現在の情報のため、掲載されたイベントは変更や中止となる場合がありますので、
　上田創造館ホームページやX（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）、電話でご確認の上、ご参加ください。 上田創造館HP 上田創造館X

春の企画展 イベント

参加者募集 事前申込

お料理の中にある科学を発見！おやつ作りを楽しみながら体験します。

時間： 9:30～11:30　会場：4F科学実験室
定員：１０名（先着順）
対象： 上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）

の小学生とその保護者
参加費：５００円（材料費・保険代等）
インターネット申込： ４月２８日㈫
   17:00 まで

時間：13:30～15:00
会場：1Fエントランスホール

5/9土・6/13土・7/11土

5/3日・4月

おもしろ・ふしぎ体験広場

塩田平民話研究所の皆さんに
よるおはなし（語り手自由題）
時間：13:30 開演　　会場：1F 民俗資料館

6/28日昔ばなし語りの会

6/20土・21日・27土・28日

5/23土 マジカルクッキング
「グレープゼリーのへんし～ん」
～1の型 ぶんしん♪、２の型 色変わり♬～

うえだ地域企業＆
キッズフェア２０２6

見て！ 作って！ 遊べる！ 企業展 時間：午前の部 10:00～1２:00
　　　午後の部 1３:00～1５:00
会場：1F 文化ホール

子ども夢フェスタ

上田地域の企業ブースとワークショップ
のコラボレーション 詳細は後日発表！

昨年の様子 昨年の様子

令和８年度 年間参加者募集！！

対象：上田市・東御市・青木村・長和町の年長
受付日時： ４月１２日㈰ 9:00～
 ４月２６日㈰ 17:00まで
 インターネット申込（抽選制）

対象：上田市・東御市・青木村・長和町の小学生
受付日時： ４月１９日㈰ 9:00～
 ５月３日㈰ 17:00まで
 インターネット申込（抽選制）

★★星空生解説＆サウンドツアー★★

春の星空のお話
「月」のような金星の動きと姿

5/16土 夏の星空の動き6/6土
今年こそ､一生に一度の天体現象が
 見えるかも!?

7/4土
宇宙の中の「天の川」と
 夏の星空に広がる星座時間：10:00～11:00　対象：小学生以上

会場：4Fプラネタリウム室　定員：100名　受付：当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。

時間と空間の共有をご一緒に…
星空生解説＆素敵な音楽を
時間と空間の共有をご一緒に…
星空生解説＆素敵な音楽を

入場無料

入場無料

夏の星座と神話

のびのびキッズ 発明チャレンジワークショップ

週末の理科室／参加者募集 事前申込 参加無料 会場：4F 科学実験室
定員：各12名（先着順）
時間：9:30 ～ 11:30

簡単カメラを作ろう
虫メガネを使ってカメラを作り、写真
（青焼き）を写します。
インターネット申込：４月２６日㈰
9:00 ～５月１３日㈬ 17:00 まで

5/16土

火山灰から鉱物をとりだし、顕微鏡
で観察します。
インターネット申込：５月１７日㈰
9:00 ～６月６日㈯ 17:00 まで

6/20土 手作り顕微鏡
で花粉観察
顕微鏡を作り、花粉など
を観察します。

インターネット申込：６月７日㈰
9:00 ～７月１日㈬ 17:00 まで

7/4土
キラキラ鉱物の観察

対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小中学生とその保護者

詳細は後日発表！

昨年の様子

　２月１４日から２３日までの１０日間、「発明・アイデア作品展」の展示会場には生
活に密着した便利グッズ等、小学生から大人までの公募作品や当館事業で毎月取り
組んできた「発明チャレンジワークショップ」会員作品の９７点が展示され、多くの
皆様にご来場いただきました。
　開催期間中は、「ものづくり」に挑戦できる「週末 DIY」の他、大人も参加でき
る「ウィークデーDIY] を新たに開設して、楽しみながら体験する場となりました。

　上田創造館は、「地域の科学館」という位置づけをもつ施設として、未来を託す子ども達に、科学を通してもの
を創り出す豊かな感性や思考力、知的好奇心の醸成等を行ってまいりました。４０周年記念ロゴマークは４つの円を
少しずつずらした幾何学模様、多色により様々な方が集まる場所、数字には化学式のイメージに４つの点を配置し
た表現をし、科学の魅力・活動を国内外に発信します。
　今年度は４０周年を記念して、様々な企画事業を開催いたしますので、多くの皆様のご来館をお待ちしております。

作品展の様子

～身近なアイデアや工夫を「カタチ」に～～身近なアイデアや工夫を「カタチ」に～
発明・アイデア作品展を開催しました！発明・アイデア作品展を開催しました！

◆活動内容や募集要項等の詳細は、上田創造館
　ホームページまたはチラシをご覧ください。

２０２６年度 上田創造館は開館４０周年を迎えました！！
～４０周年記念ロゴマークで科学の魅力・活動を国内外に発信～

「春の大曲線」「春の大三角」をたどります

その日の夜に広がる星座を見ながら、
ヒーリング音楽や赤ちゃんと一緒に楽し
む音楽をお楽しみください。

ベビー＆リラックスプラネタリウムベビー＆リラックスプラネタリウム
5/13水・6/17水・7/15水

時間：10:30～1１:０0（受付開始１０:１0～）
会場：4F プラネタリウム室
定員：１００名
対象：０歳児（１ヶ月検診終了後）～３歳までのお子

さんまたは妊婦さんとその家族

投映時間： 土曜日 13:30 ～／ 15:00 ～、日曜日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／ 15:00 ～
料金 ： 一般260円／高校・大学生210円／小・中学生11０円※上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生は無料です。

★春の星座解説★ヤドカリくん
★オーロラを見た恐竜たち★クレヨンしんちゃん

4月

★春の星座解説★ソラの宇宙天気予報★オーロラを見た恐竜たち★クレヨンしんちゃん

★夏の星座解説★クレヨンしんちゃん★オーロラを見た恐竜たち

5月

6月

子どもも大人も全員無料！！

投映時間：土曜日 13:30 ～／15:00 ～、日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／15:00 ～
投映番組：春の星座解説・ヤドカリくん・ソラの宇宙天気予報・オーロラを見た恐竜たち・クレヨンしんちゃん

4/25土・26日・29水・5/2土～6水
©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ＡＤＫ

時間：19:30～21:30
会場 ： 観望デッキ・天体観測室
受付 ： 当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。
※雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で解説します。

入場無料 当日受付＊＊子育て応援企画＊＊

入場無料
当日受付

時間：10:00～11:00　会場 ： 屋上 天体観測室
受付 ： 当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。
※雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で解説します。

太陽の観察会5/23土

星空観望会
～春から夏の星空散歩～

5/23土

入場無料
当日受付

参加無料
当日受付

参加無料 当日受付

参加無料 当日受付

「クレヨンしんちゃん」
「オーロラをみた恐竜たち」を

ご覧いただいた方に
ステキなプレゼント！※なくなり

　次第終了

入場無料
当日受付
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企画展

お知らせ

トピックス

6月8日㈪は休館日となります

 上田市上田原1640　開館時間／9:00～22:00
お問い合わせ・お申込先　☎0268-23-1111
ホームページでもご覧いただけます。 FAX.0268-24-4100
http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/

上田図書館創造館分室上田創造館
（直通）☎0268-27-1758
開館時間／平日 9:00～18:00、土曜・日曜日 9:00～17:00
休館日／毎週月曜日・祝日

4月～6月

イベントへの
お申込みに
ついて

※インターネットでのお申込み開始時間は指定が無い場合を除き、午前9時からとなります。
※各種イベントへのお申込受付は、定員になり次第、締切りとさせていただきます。（先着順）
※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。
※3月5日現在の情報のため、掲載されたイベントは変更や中止となる場合がありますので、
　上田創造館ホームページやX（旧Ｔｗｉｔｔｅｒ）、電話でご確認の上、ご参加ください。 上田創造館HP 上田創造館X

春の企画展 イベント

参加者募集 事前申込

お料理の中にある科学を発見！おやつ作りを楽しみながら体験します。

時間： 9:30～11:30　会場：4F科学実験室
定員：１０名（先着順）
対象： 上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）

の小学生とその保護者
参加費：５００円（材料費・保険代等）
インターネット申込： ４月２８日㈫
   17:00 まで

時間：13:30～15:00
会場：1Fエントランスホール

5/9土・6/13土・7/11土

5/3日・4月

おもしろ・ふしぎ体験広場

塩田平民話研究所の皆さんに
よるおはなし（語り手自由題）
時間：13:30 開演　　会場：1F 民俗資料館

6/28日昔ばなし語りの会

6/20土・21日・27土・28日

5/23土 マジカルクッキング
「グレープゼリーのへんし～ん」
～1の型 ぶんしん♪、２の型 色変わり♬～

うえだ地域企業＆
キッズフェア２０２6

見て！ 作って！ 遊べる！ 企業展 時間：午前の部 10:00～1２:00
　　　午後の部 1３:00～1５:00
会場：1F 文化ホール

子ども夢フェスタ

上田地域の企業ブースとワークショップ
のコラボレーション 詳細は後日発表！

昨年の様子 昨年の様子

令和８年度 年間参加者募集！！

対象：上田市・東御市・青木村・長和町の年長
受付日時： ４月１２日㈰ 9:00～
 ４月２６日㈰ 17:00まで
 インターネット申込（抽選制）

対象：上田市・東御市・青木村・長和町の小学生
受付日時： ４月１９日㈰ 9:00～
 ５月３日㈰ 17:00まで
 インターネット申込（抽選制）

★★星空生解説＆サウンドツアー★★

春の星空のお話
「月」のような金星の動きと姿

5/16土 夏の星空の動き6/6土
今年こそ､一生に一度の天体現象が
 見えるかも!?

7/4土
宇宙の中の「天の川」と
 夏の星空に広がる星座時間：10:00～11:00　対象：小学生以上

会場：4Fプラネタリウム室　定員：100名　受付：当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。

時間と空間の共有をご一緒に…
星空生解説＆素敵な音楽を
時間と空間の共有をご一緒に…
星空生解説＆素敵な音楽を

入場無料

入場無料

夏の星座と神話

のびのびキッズ 発明チャレンジワークショップ

週末の理科室／参加者募集 事前申込 参加無料 会場：4F 科学実験室
定員：各12名（先着順）
時間：9:30 ～ 11:30

簡単カメラを作ろう
虫メガネを使ってカメラを作り、写真
（青焼き）を写します。
インターネット申込：４月２６日㈰
9:00 ～５月１３日㈬ 17:00 まで

5/16土

火山灰から鉱物をとりだし、顕微鏡
で観察します。
インターネット申込：５月１７日㈰
9:00 ～６月６日㈯ 17:00 まで

6/20土 手作り顕微鏡
で花粉観察
顕微鏡を作り、花粉など
を観察します。

インターネット申込：６月７日㈰
9:00 ～７月１日㈬ 17:00 まで

7/4土
キラキラ鉱物の観察

対象：上田地域（上田市・東御市・青木村・長和町）の小中学生とその保護者

詳細は後日発表！

昨年の様子

　２月１４日から２３日までの１０日間、「発明・アイデア作品展」の展示会場には生
活に密着した便利グッズ等、小学生から大人までの公募作品や当館事業で毎月取り
組んできた「発明チャレンジワークショップ」会員作品の９７点が展示され、多くの
皆様にご来場いただきました。
　開催期間中は、「ものづくり」に挑戦できる「週末 DIY」の他、大人も参加でき
る「ウィークデーDIY] を新たに開設して、楽しみながら体験する場となりました。

　上田創造館は、「地域の科学館」という位置づけをもつ施設として、未来を託す子ども達に、科学を通してもの
を創り出す豊かな感性や思考力、知的好奇心の醸成等を行ってまいりました。４０周年記念ロゴマークは４つの円を
少しずつずらした幾何学模様、多色により様々な方が集まる場所、数字には化学式のイメージに４つの点を配置し
た表現をし、科学の魅力・活動を国内外に発信します。
　今年度は４０周年を記念して、様々な企画事業を開催いたしますので、多くの皆様のご来館をお待ちしております。

作品展の様子

～身近なアイデアや工夫を「カタチ」に～～身近なアイデアや工夫を「カタチ」に～
発明・アイデア作品展を開催しました！発明・アイデア作品展を開催しました！

◆活動内容や募集要項等の詳細は、上田創造館
　ホームページまたはチラシをご覧ください。

２０２６年度 上田創造館は開館４０周年を迎えました！！
～４０周年記念ロゴマークで科学の魅力・活動を国内外に発信～

「春の大曲線」「春の大三角」をたどります

その日の夜に広がる星座を見ながら、
ヒーリング音楽や赤ちゃんと一緒に楽し
む音楽をお楽しみください。

ベビー＆リラックスプラネタリウムベビー＆リラックスプラネタリウム
5/13水・6/17水・7/15水

時間：10:30～1１:０0（受付開始１０:１0～）
会場：4F プラネタリウム室
定員：１００名
対象：０歳児（１ヶ月検診終了後）～３歳までのお子

さんまたは妊婦さんとその家族

投映時間： 土曜日 13:30 ～／ 15:00 ～、日曜日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／ 15:00 ～
料金 ： 一般260円／高校・大学生210円／小・中学生11０円※上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生は無料です。

★春の星座解説★ヤドカリくん
★オーロラを見た恐竜たち★クレヨンしんちゃん

4月

★春の星座解説★ソラの宇宙天気予報★オーロラを見た恐竜たち★クレヨンしんちゃん

★夏の星座解説★クレヨンしんちゃん★オーロラを見た恐竜たち

5月

6月

子どもも大人も全員無料！！

投映時間：土曜日 13:30 ～／15:00 ～、日・祝日 11:00 ～／ 13:30 ～／15:00 ～
投映番組：春の星座解説・ヤドカリくん・ソラの宇宙天気予報・オーロラを見た恐竜たち・クレヨンしんちゃん

4/25土・26日・29水・5/2土～6水
©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ＡＤＫ

時間：19:30～21:30
会場 ： 観望デッキ・天体観測室
受付 ： 当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。
※雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で解説します。

入場無料 当日受付＊＊子育て応援企画＊＊

入場無料
当日受付

時間：10:00～11:00　会場 ： 屋上 天体観測室
受付 ： 当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。
※雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で解説します。

太陽の観察会5/23土

星空観望会
～春から夏の星空散歩～

5/23土

入場無料
当日受付

参加無料
当日受付

参加無料 当日受付

参加無料 当日受付

「クレヨンしんちゃん」
「オーロラをみた恐竜たち」を

ご覧いただいた方に
ステキなプレゼント！※なくなり

　次第終了

入場無料
当日受付
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　広報紙「うえだ広域」vol.97（2026 年１月発行）の記事に下記のとおり誤りがありました。
　お詫びして訂正いたします。

　P3「令和６年度上田地域広域連合決算状況」について
　　（誤）歳出　創造館費　2 億4,463万 5 千円　　　　（正）歳出　創造館費　1 億2,734万 2 千円

広報紙「うえだ広域」vol.97（2026年1月発行）の記事の訂正について

う
え
だ
地
域
イ
ベ
ン
ト
歳
時
記

3月5日現在の情報のため、今後の状況により変更や中止となる場合があります。

4月
開催中～
9月27日㈰

1日㈬～
6月3日㈬

中旬～
５月上旬

中旬～
下旬

下旬

26日㈰

29日㈬・祝

五島慶太未来創造館

鉄の展示館

上丸子依田川丸子橋上流

上田市武石余里地区

平井宮沢地区御屋敷平

鹿教湯文殊堂

祢津日吉神社境内　東町歌舞伎舞台

長野県150周年記念企画展
「信州と五島慶太」

羽柴兄弟の日本刀（企画展）

依田川鯉のぼり

余里一里花桃の里

独鈷山千本桜まつり

鹿教湯文殊堂春祭り

祢津東町歌舞伎

第16回新作日本刀・刀職
技術展覧会（特別展）

信州ルネッサンス2026

狐塚ほたるの里

湯の丸高原つつじ祭り

信州国際音楽村ラベンダー祭り

鉄の展示館

信州国際音楽村

塩川狐塚沢

湯の丸高原

信州国際音楽村

6日㈯～
8月30日㈰

中旬

中旬～
下旬

中旬～
7月上旬

下旬～
7月上旬

ハスのフェスタin信濃国分寺

岳の幟

ワイルドフィットネスチャレンジ
MAD＆MUDDY

信濃国分寺

別所温泉街

霊泉寺温泉

中旬

中旬

下旬

7月7月

東御市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

上田市

坂城町

坂城町

坂城町

坂城町

長和町

2026 UEDA VERTICAL RACE
－第12回太郎山登山競走－

第55回うえだこどもまつり

子どもフェスティバル

2026御屋敷つつじ祭り

第71回美ヶ原高原開山祭

バラ祭り

長門牧場 春の牧場祭

葡萄酒祭

太郎山

上田城跡公園・上田城跡公園体育館

東御中央公園

御屋敷公園

美ヶ原高原　美しの塔周辺

千曲川バラ公園

長門牧場

坂城駅前広場

3日㈰・祝
4日㈪・祝

5日㈫・祝

9日㈯

10日㈰

12日㈫

23日㈯～
6月7日㈰

23日㈯・
24日㈰

31日㈰

5月 6月

東御市

東御市

青木村

イベントについての問い合わせ　市外局番は全て（0268）
上田市役所 ☎２２-４１００
上田市丸子地域自治センター ☎４２-３１００
上田市真田地域自治センター ☎７２-２２００

上田市武石地域自治センター ☎８５-２３１１
東御市役所 ☎６２-１１１１
青木村役場 ☎４９-０１１１

長和町役場 ☎６８-３１１１
坂城町役場 ☎８２-３１１１

上田地域広域連合

発行▶ 上田地域広域連合事務局  企画課 〒386-0404  長野県上田市上丸子1612　TEL:0268-43-8818　FAX:0268-42-6740
  E-mail:webmaster@area.ueda.nagano.jp印刷▶ 株式会社アオヤギ印刷

@uedaareakankou

上田地域観光協議会
（旧Twitter）

http://www.area.ueda.nagano.jp https://www.ueda-trenavi.jp

うえだ地域観光ポータルサイト

信州うえだ観光NAVi

環境にやさしいベジタブルインクを使用しています
●再生紙を利用しています

上田市

東御市
青木村

長和町

坂城町

広
告
欄

※この広告は、紙面版のみ掲載しています。広告募集の概要等はホームページをご覧ください。

上田地域広域連合ホームページ
（広告募集に関する概要はこちらから）
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