
　　　2025年3月は、「土星の環消失」が話題に。
　　　　　9月、いよいよ土星観望シーズン。
　　　　　今年の土星の姿についてご紹介。
　　　あれから1年、一体どうなっているのでしょう。

 今年の「ふたご座流星群」の観察は
いつがよいのか、その見方をご案内。
　　冬の大三角、冬のダイヤモンド、
冬の季節にしか見ることができない
　　　　　　　　　星と、星の姿。

 月のきれいな晩、森へ出かけた7人の妖精。
　　楽しく歌ったり踊ったりしているところに
　　　　ばったりと出会ったオリオンは？
　　　　　一体何が起きたのでしょう。
　　2027年最初のスーパームーンのご紹介。

 　　約４００年前、ガリレオが観測した
　　「木星」とその「衛星」の姿を再現。
「新たな宇宙の見方」の始まりをご案内。
　　火星が地球に近づいて来ている
　　　　　　　情報もお届けします。

     季節が変わると見える星座。
星空の動きと、古代ギリシャに伝わる
　　神話から「季節」が生まれたお話。
　　　まだまだ寒さが残る星空の中に
　　　　　　春の星座の姿をご紹介。

上田創造館プラネタリウム2026上田創造館プラネタリウム2026上田創造館プラネタリウム2026

　　　　「鋭く光る」上田の星空をデジタル技術で忠実に再現。
貴重な名機と出会う憩いのひと時。デジタル技術と融合した
光学式恒星投影機が、今宵の夜空から宇宙空間へとご招待。

夏の天の川｡宇宙の中に飛び出して、
　　　天の川の姿を見てみましょう｡
　　　　夏の神話は、竪琴弾きの
　　名手とも呼ばれたオルフェウスと
美しい森を守る妖精（ニンフ）の物語。

　　　　　　　　　夏休みの星空観察は、
　　　　　　　　　「ペルセウス座流星群」｡
　　　　　　　いつ、どこで観察がよいのか？
　　　　　　　最新鋭デジタルプラネタリウムで
　　　　　　　　　　　　　　　　ご覧ください。

上田市上田原1640お問合せ先／上田創造館 ＴＥＬ　0268-23-1111

入場無料

会場・受付／４階プラネタリウム室
開催時間／午前１０：００～１１：００
定員／100名

＊都合により内容等の変更がある場合もございます。

当日受付

＊開始時間前までに、直接会場へお越しください。

　　　　　　暗い星空の中で、アンドロメダ銀河や
　　　　　　　　　　　おひつじ座を探すポイントを
　　　　　　　　　　　　　　見つけてみましょう。
　　　　　　　　　肉眼で見ることができる
　　　　　　　　一番遠い天体の見つけ方。

　 ナイル川のほとりに集まった神様たちのお話。
　　　　　　　神様たちの楽しい食事会。
　　音楽の神に､美しい歌や舞いを披露する
　　　　　　　　　　女神たちが集い、
　　　たいそうな盛り上がりとなりますが…。　

        夕方西の空、明るく輝く金星。
宇宙に飛び出し、太陽系惑星軌道上から
             　　俯瞰(ふかん）した
       太陽、金星、地球の姿をご案内。
金星なのに、月のような動きが見えて来ます。

　　2024年から言われていた一生に一度
　　　　　あるかもしれない「新星爆発」！？
出現予想場所「北の王冠」とも呼ばれる
　　　　　　　　　かんむり座をご案内。

    　　北の星空に、北斗七星。
北斗七星から伸びる「春の大曲線」を
　　たどってみてはいかがでしょう。
星と星をつなげていくと見えてきます。
　　　春の星座の物語をご案内。

今年１年の季節や暮らしと共に…星空の中に広がる魅力的な星の動き、今年１年の季節や暮らしと共に…星空の中に広がる魅力的な星の動き、
星と星とをつなげた「星座」のお話をお送りします。星と星とをつなげた「星座」のお話をお送りします。
今年１年の季節や暮らしと共に…星空の中に広がる魅力的な星の動き、
星と星とをつなげた「星座」のお話をお送りします。

時間と空間の共有をご一緒に・・・時間と空間の共有をご一緒に・・・ 星空生解説＆素敵な音楽を星空生解説＆素敵な音楽を

今では、なかなか見ることができない
　　　光学式恒星投影機のGX-AT。

い

星空生解説＆サウンドツアー星空生解説＆サウンドツアー

対象／小学生以上

春の星座と神話

ギリシャの森に伝わる美しい妖精の物語ギリシャの森に伝わる美しい妖精の物語

春の星空のお話 夏の星空の動き
　　今年こそ､一生に一度の
天体現象が見られるかも!?
　　今年こそ､一生に一度の
天体現象が見られるかも!?

「月」のような金星の動きと姿「月」のような金星の動きと姿

４月11日（土）４月11日（土）

7月4日（土）7月4日（土）

夏の星座と神話 夏の星空のお話

 宇宙の中の「天の川」と
夏の星空に広がる星座
 宇宙の中の「天の川」と
夏の星空に広がる星座

夏休みの観察ポイントは
        「夏の流れ星」
夏休みの観察ポイントは
        「夏の流れ星」

秋の星空の動き

秋の星座と神話 秋の星空のお話 冬の星空の動き

春の星空の動き冬の星座と神話 冬の星空のお話

秋の星座に繰り広げられる神話秋の星座に繰り広げられる神話 秋の星空は暗い星ばかり
  星をつなげてご紹介
秋の星空は暗い星ばかり
  星をつなげてご紹介

    「ふたご座流星群」
今年の観察方法をご案内
    「ふたご座流星群」
今年の観察方法をご案内

 ギリシャ神話に登場する
おうし座とスバルのご紹介
 ギリシャ神話に登場する
おうし座とスバルのご紹介

約４００年前の夜の出来事をご案内約４００年前の夜の出来事をご案内
    季節の移り変わりは
星空の動きの中でご案内
    季節の移り変わりは
星空の動きの中でご案内

　  今年の「土星の環」は
どうなっているのでしょう。
　  今年の「土星の環」は
どうなっているのでしょう。

6月6日（土）6月6日（土）５月16日（土）５月16日（土）

8月1日（土）8月1日（土） 9月5日（土）9月5日（土）

10月3日（土）10月3日（土） 11月7日（土）11月7日（土） 12月5日（土）12月5日（土）

2月6日（土）2月6日（土） 3月13日（土）3月13日（土）1月9日（土）1月9日（土）
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