
上田市立図書館上田創造館分室発 行 上田創造館 〒386-1102上田市上田原1640番地

TEL0268-23-1111 FAX0268-24-4100
開館時間 9:00～22:00
httpｓ://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/ 検　索上田創造館

休 館 日：10/6・13・16・20・27・31

直通電話 TEL 0268-27-1758

開館時間 平　　    日 9:00～18:00
　　　　       　　土･日曜日 9:00～17:00

※各種イベントへの観覧・参加については、お電話でのお問い合わせの他、上田創造館ホームページ、公式X（旧Twitter）で随時
　　更新しておりますので、ご確認の上、ご参加をお願い致します。

お知らせ ※各種イベントの事前申込がインターネット申込みとなる場合、受付時間は指定時間を設けているイベントを除き、午前9時から
　　開始いたします。先着順の申込みについては、定員になり次第、締切りとさせていただきます。

※事前申込のイベントにつきましては、当日参加は出来ませんのでご了承願います。

 令和７年

１０月号上田創造館だより

当日受付

星空生解説＆サウンドツアー

10月4日(土) 

４Ｆ　プラネタリウム室
定員 100名 ＊番組の上映はございません。

10月11日(土)　
1３：３0～1５：00
1F　エントランスホール
◆いろいろな不思議を気軽に体験

参加無料

＊＊＊子育て応援企画＊＊＊

10月15日(水)　

4F　プラネタリウム室

◆その日の夜に広がる星座を見ながら、ヒーリング音楽や
　　赤ちゃんと一緒に楽しむ音楽をお楽しみください。

定員 100名
10：00～10：30（受付開始 ９：４０～）

クレヨンしんちゃん
宇宙からの来訪者

オーロラを見た恐竜たち
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楽や
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楽やや

当日受付入場無料

●インターネット申込　10月5日（日）～10月29日（水）
◆ブラシとモーターで動物を走らせます。

11月1日(土) ９：３0～11：３0

上田市・東御市・青木村・長和町の
小中学生

定員12名（先着順） 事前申込

参加無料

週末の理科室

0歳児（1ヶ月検診終了後）～3歳までのお子さん
または妊婦さんとその家族

お
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し
込
み
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◆「お月見」の日が今年は10月に入ってから・・・それはなぜ？

おもしろ・ふしぎ体験広場

ベビー＆リラックスプラネタリウム

＊要保護者同伴

【投映場所】 ４F　プラネタリウム室

15：00～「秋の星座解説」「クレヨンしんちゃん」

【料　　　　金】一般260円/高校・大学生210円/小・中学生110円 （20名以上団体割引有） ＊土曜日は上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生とその保護者は無料（小中学生1名につき保護者1名）

13：30～/15：00～ 日・祝日11：00～/13：30～/15：00～【投映時間】 約４５分 【投映日時】 土曜日

【投映番組】11：00～「秋の星座解説」「アステリアと星の道しるべ」

【定　　　　員】 100名

デジタルプラネタリウム

秋の星座解説同時投映

アステリアと星の道しるべ

ファミリー電波教室

定員　８組（16名）

◆電波についての説明・実験と、AM/FMラジオの製作をします。

10月25日(土) 13：０0～15：30

上田市・東御市・青木村・長和町
の小学生（４年生～６年生）とその保護者

1F　文化ホール
※児童・保護者の２名1組での申込みとなります。

講師　長野県電波適正利用推進員協議会
　　　　　日本無線株式会社
後援　信越総合通信局

13：30～「秋の星座解説」「オーロラを見た恐竜たち」

●インターネット申込　10月22日（水）まで
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事前申込参加無料

オ

アア

〈活動の様子〉

〈活動の様子〉

AM/FMラジオを作ろう

振動で動く動物を作ろう

秋の星座と神話
いつもより遅い「お月見」のなぞ

当日受付入場無料

10：00～11：00

参加無料

屋上　観望デッキ・天体観測室
＊雨天・曇天の場合はプラネタリウム室で星空解説をします。

18：00～20：0010月25日（土) 
土星観望シーズンの幕開け

◆土星の環が見えずらくなっている姿を望遠鏡でご覧ください。

当日受付

秋の星空散歩

＊10月6日（月）は休館日です。

入場無料

ナノブロック作品の展示や

パーラービーズ＆ナノビーズ体験

今年もやります！！

あそべる知育おもちゃ！Ｈａｐｅ体験

※詳細はイベントチラシをご覧ください。

展示＆いつでも体験

ダイヤブロックコンテスト　・・・ｅｔｃ

星空観望会
4F　科学実験室

＊先着順

入

星空生解説＆サウンドツア

今年もやります！！！
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-11/30--土 日

10：00-15：30
上田創造館 ２F美術館パワーアップしたおもちゃの祭典！

「オーロラを見た恐竜たち」を
　　　　ご覧いただいた方に

キーホルダーつくりなど
　各種ワークショップも
　　　　盛りだくさん☆

します

付

それはなぜ？

験

い。

　 　盛りだく盛盛りだく盛りだくく　盛

込がイ タ ネ ト申込みとなる場合 受付時間は指定時間を設けているイベ トを除き 午前9時から
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。◆ブラシとモーターで動物を走らせますます。
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15：00～「秋の星座解説」「クレヨンしんちゃん」

・中学生110円 （20名以上団体割引有） ＊土曜日は上田市・東御市・青木村・長和町の小中学生とその保護者は無料（小中学生1名につき保護者1名）

13：30～/15：00～ 日・祝日11：00～/13：30～/15：00～約４５分 【投映日時】 土曜日

アと星の道しるべ」

【定　　　　員】 100名

13：30～「秋の星座解説」「オーロラを見た恐竜たち」

望遠鏡でご覧ください。

「オ「オーロラを見た恐竜たち」を
　ご覧いただいた方に　　　　　　　　　　　　　　　秋の澄んだ風は心地よく、日の入りの時刻が少しずつ早くなってきたことを実感

　　　　　　　　　　　　するようになりました。日が暮れた後のまもない時刻、夏を代表する大三角の星々は
　　　　　　　　　　　　西に傾き、代わって秋の夜空に広がるのは、四辺形の形をしたペガスス座や、Ｗの形
　　　　　　　　　　　　をしたカシオペア座など秋の星座が広がっています。特に目立つ明るい星や1等星も
　　　　　　　　　　　　少ない秋の夜空ですが秋の夜長にはぴったりの星々を観察できます。今年の秋の
星空散歩には、惑星たちの動きにも注目してみましょう。日が暮れた南の空の「秋の四辺形（ペガス
ス座）」、その形の南（下）に三角屋根を逆さにすると、屋根の先あたりには土星が見えています。
さらに深夜から明け方、ふたご座のあたりには木星が見え、日の出直前の東の低空には「明けの
明星」金星が輝いています。１０月２５日（土）の星空観望会では、絶好の観望シーズンとなった
「土星」と一緒に、夏の星空から秋の星空をお楽しみください。お待ちいたしております。
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