
パソコン 

平成 23年 
12月号  

発  行 上田創造館 〒386-1102上田市上田原1640番地 

TEL 0268-23-1111 FAX 0268-24-4100  
開館時間 9:00～22:00  http://www.area.ueda.nagano.jp/sozokan/ 

■休館日のお知らせ １２月29日(木)～平成24年１月3日（火） 
自動交付機も12/31～1/3まで休止となります。 

      第25回上小地域小中学校児童生徒作品展        

12月17日(土)～平成24年1月7日（土） 
9:30～17:00 ２F美術館 入場無料 

上小地域の子供たちの「絵画・書道 

立体作品」を展示します。 
 

 

凧  展 
12月24日(土)～平成24年1月８日(日) 
1Fエントランスホール 信州上田常田凧保存会及び 

築地凧クラブよりご協力いただいた凧等を展示します。 
 

おもしろ・ふしぎ体験広場に遊びに来ませんか？  
12月10日(土)13:30～15:30参加費無料1Fエントランスホール 

いろいろな不思議を気軽に体験できるラボに気軽にお出かけください。 

同時開催：パソコンキッズ クリスマスカード・カレンダー作り  
 

おりがみ教室 「新年の飾りを折ろう！」      
12月17日(土) 10:00～ ・13:30～ 
1F 第4.5研修室 参加費300円 <持ち物> 作品を入れる袋 
 

冬の星空コンサート  
～シンガーソングライター 美咲 Misaki～  
12月2日(金)19:00～ 開場18:30  

松本市出身(茅野市)八ヶ岳を拠点に活動するシンガーソングライター。 

4F プラネタリウム室 チケット1,000円  
チケットは、創造館窓口で11月1日より発売開始 

 

凧とリース作り   
12月10日(土) 9:30～11:30 4F 科学実験室 参加費無料 
クリスマスのリースや、凧を作り、長池公園で飛ばして遊んでみよう。 

小中学生とその保護者対象 先着20名（小学校高学年以上なら子供だけでも可） 
＊12/7(水)までに電話またはFAXでお申し込みください。 

プラネタリウム                    
「秋の星空と星空動物園に行こう」 12/4日）まで  

「冬の星空と宇宙人っているの」12/10(土)～ 
毎週土曜日 13:30～／15:00～ 

日曜日･祝日 11:00～／13:30～／15:00～ 

一般260円/高校･大学生210円/小･中学生110円 
[土曜日は上田市・東御市・長和町・青木村の小中学生と保護者（小中学生1名につき保護者1名）は無料]  

 

月食観察会                           
12月10日(土) 21:30～11日（日）1:30 屋上 天体観測室 参加費無料 

10日の夜ふけから翌11日未明にかけて皆既月食を観察しましょう。 

どなたでも参加できます。暖かい服装でお出かけください。 
＊ 当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。 

雨天時は、プラネタリウム室で月食や日食のしくみや今後の天文現象のお話をします。 

                        (21::00～22:00) 

冬の星空観望会                         
12月17日(土) 19:00～21:00 屋上 天体観測室 参加費無料 

どなたでも参加できます。秋と冬の星座や木星などを観察しましょう。 
＊当日4Fにて受付しますので直接会場へお越しください。  

 

年賀状データ作り ー創造館のパソコン室を開放！ 個別指導 ー 
もう一人で悩まない。各人使いたいソフトで年賀状データを作成します。 
(午前コース）12月7日(水) 12月10日(土)9:30～12:00    

(午後コース）12月3日(土)12日(月)13:30～16:00  

 受講料各日 1,000円   *パソコン持込可 

自治会新旧役員さん応援シリーズ①～③ 
効率よくデータの引継ぎができ、即役立つ書類活用法を習得します。 
デジタルの書類は、地域の共有財産です。効率よく活用していきましょう。 

①
引継ぎ種類のデータ整理 
(2回コース) 

12月２日(金)9日(金） 13:30～16:00 

<データ整理から引継ぎ準備まで> 受講料2,000円 

② WORDで作る総会通知編 12月14日(水）9:30～12:00 受講料1,000円 

③
引継ぎデータの 

最大限活用法（2回コース） 

1月11日(水)12日(木）9:30～12:00    

<名簿・会計報告の修正、簡単書類> 受講料2,000円 

 

開館時間 平日 9:00～18:00 土曜･日曜日 9:00～17:00 
休 館 日 毎週月曜日・祝日 12/5.12.19.23.26.12/28～1/4（年末年始） 

    上田市立図書館上田創造館分室 直通電話 0268-27-1758 
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上田創造館 2011年12月のパソコン教室(定員：全コース24名・16歳以上・最少催行人数5名) <お電話でお申し込みできます> 0268-23-1111開催月の2ヶ月前から受付開
始 開催日7日前までに申し込み。定員に達しない場合前日までお申し込み可 

No. コース 名 日 時 受 講 料 内      容 

1201 

初心者 

役員さん応援シリーズ① 

データの引継ぎのお手伝い～ 

引継ぎ書類の整理（2日間コース））

（パソコンをお持込み可能） 

12月２日(金)

９日(金)

13:30～16:00

2,000円

☆役員の引継ぎの時期です。パソコンで作った書類や文書書類整理し、引継ぎを習得できるコースです。 

作成したデータは、地域の共有財産です。整理方法を習得し、CD-ROMやUSBメモ

リーに保存し、いっしょに引継ぎしましょう。どなたでもお気軽に受講できます。 

データの整理と保存するノウハウを学びます。 （パソコンをお持込み可能） 

困りごとは、個別対応いたします。各自の書類やデータをお持ちいただき直接サポートいたします。 

12/２ データの整理と管理 

12/９ データの書き出しと引継ぎ準備 

特別 

講演会 

～パソコンで調べよう～ 

子育て情報（病気編） 
12月９日(金) 

10:00～11:00 

無料 

（先着 

１５名） 

☆病気や薬の情報の入手の方法など、パソコンで必要な情報を即入手するコースです。 
インターネットには、実生活に役に立つ情報がいっぱい。特に病気や薬など正確な入手の方法をどう調べ 

活用するかを実践します。あわせて情報の危険性や落とし穴のお話をします。お子様と一緒にご参加ください。 

託児はありませんが、同室内にキッズスペースを用意します。 

1202 

初心者 

役員さん応援シリーズ② 

WORDで作る 

定型文総会通知書類作り 

12月14日(水) 

9:30～12:00 
1,000円

☆ワードで定型文の書類を作成したい･印刷してみたい方のためのコースです。 

ワープロソフト｢Word｣の基本操作と、よく使う、定型文の書類作成の基本を学びます。今回は総会通知を作り印刷します。  

初心者 

1203 

～ 

1206 

創造館のパソコン室を開放！ 

パソコン年賀状作りを個別にサポート 

年賀状データ作り 

   （限定4日間） 

＊午前コース

120312月7日(水)

1204    10日(土)

9:30～12:00

＊午後コース

120512月3日(土) 

120612日(月)

13:30～16:00

 （終了次第自由解散）

各日

1,000円

☆上田創造館のパソコン教室を開放し、年賀状をつくるお手伝いをします。 
各日パソコン室を開放します。もう一人で悩まない。 

年賀状両面・宛名データも作成もできます。 

各人、使いたいソフトで年賀状を作成します。つまずいた

り困ったり、分からないところを個々にサポーター

の皆さんに質問し、解決しながら一緒に完成させて

いきましょう。オリジナルな年賀状を作成し、デー

タを持ち帰って自宅で印刷。(*試し印刷は、当日でき

ます）＊パソコン持ち込み可能 

希望者への説明は前半の時間に行い、実習とします。

全日とも個別指導は、すべてに対応します。 

 

上田創造館のパソコン環境 

OS windows XP パソコン機種 NEC Mate 

◆office系 

Microsoft Office Word 2003  Excel 2003 

◆画像処理ソフト 

Adobe Photoshop Elements 

◆一太郎スマイル 

◆はがき作家あてな 

 

 

対象：小学生以下 参加費無料 

パソコンキッズ クリスマスカード・カレンダー作り 

12月10日(土)13:30～15:30   
1Fエントランスホール 

 
 

 

 

 

自治会新旧役員さん応援シリーズ③引き継がれた方へ 
デジタルの書類は、地域の共有財産です。効率よく活用していきましょう 

引継ぎデータの 

最大限活用法（2回コース）

1月11日(水)12日(木)9:30～12:00

<名簿・会計報告の修正、簡単書類> 受講料2000円
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セミナーで使用するパソコンは、windows XP office2003シリーズです 




