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　春ですね…。これから上田地域には様々な場所でいろい
ろな花が咲き始め、多くのイベントも開催されます。ガーデ
ニングの季節にもなり、多くのご家庭の庭や地域の花壇で
花を見かけることでしょう。今回ご紹介するのは、上田地域
の「花特集」です。様々な地域で咲く春の花を探訪しに訪れ
てみてはいかがですか？ 新たな発見があるかも…。

上田地域の花特集
～春の花の見どころ探訪・発見へ～

●世帯数：62,357世帯
●人　口：159,122人
●面　積：552.00㎢

●世帯数：11,478世帯
●人　口：31,538人
●面　積：112.30㎢

●世帯数：2,685世帯
●人　口：7,049人
●面　積：183.95㎢

●世帯数：1,741世帯
●人　口：4,755人
●面　積：57.09㎢

●世帯数：5,845世帯
●人　口：16,020人
●面　積：53.64㎢

上田市 
東御市 

長和町 

青木村 

坂城町 

※各市町村広報紙 4月号掲載数。
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上田地域の観光地の場所は
「観光ナビ」で検索！

ようこそ上田地域広域連合の 
ホームページへ 

広域連合議会2月定例会開催
消防本部からのお知らせ
上田創造館イベント情報　
介護保険の「要介護度」と
障害者自立支援の
「障害程度区分」てなぁに？
上田地域のごみ問題を考える
ふるさと市町村圏基金運用益
活用事業の紹介
信州上田地域の旅まち歩き
ガイドブック改正版発行
上田地域のイベント情報
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上田地域合計
●世帯数：84,106世帯
●人　口：218,484人
●面　積：958,98㎢

根子岳山麓から菅平牧場に広がるなだらかな斜面にレンゲツツジの群生が色鮮
やかに咲き誇ります。牧場の草を食む牛と白樺の白い幹、レンゲツツジの赤い
花のコントラスがとても綺麗です。花の見頃の時期（6月中旬～下旬）には、菅
平牧場ツツジ祭も開催されます。

長久保宿から望む
天神山のレンゲツツジ

さかき千曲川
バラ公園

笠取峠へ向かう国道脇の天神山。新
緑の山肌に朱色のレンゲツツジの花
が彩りを添えてくれます。見ごろを
迎える5月中頃、長久保宿の一福処
濱屋では「天神山ツツジ祭り」が開
催され、長久保甚句など地区の文化
活動や芸能発表が披露されます。

三重塔の正面の桜は４月中旬頃から見ごろとなりますが、北側斜面にある梅畑は、
一足はやく３月の下旬から梅の花がほころび始めます。塔の裏側なので目立ち
ませんが花の香りと、まだ少し眠そうなミツバチがゆっくり飛びかっています。

「ばらのまち・さかき」を象徴する『さかき千曲
川バラ公園』。花の見頃にあわせ、今年は５月28
日㈯から「第６回ばら祭り」を予定しています。
色とりどりのばらの色彩だけでなく、あたり一
面を満たすばらの香りをぜひお楽しみください。
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明神池のある八重原台地
では、平地よりひと足遅く
桜が咲きます。灌漑用水池
である明神池に桜吹雪が
舞うと、周囲の水田では農
家の方がせわしく作業を
始めます。いよいよ今年も
“八重原米”作りが始まり
ます。

かんがい

3月26日㈯～7月3日㈰

4日㈪～24日㈰

4日㈪～24日㈰

9日㈯

9日㈯・10日㈰

中旬～5月初旬

10日㈰

17日㈰

17日㈰

17日㈰まで

下旬

21日㈭

22日㈮

23日㈯

23日㈯

24日㈰

25日㈪

29日㈮・祝

29日㈮・祝

1日㈰

3日㈫・祝

3日㈫・祝・4日㈬・祝

5日㈭・祝

5日㈭・祝

8日㈰

中旬の土曜日

中旬

14日㈯

22日㈰

22日㈰

28日㈯～6月12日㈰

29日㈰

上旬

3日㈮～5日㈰

5日㈰

中旬～7月上旬

中旬～7月上旬

下旬～７月中旬

下旬～

25日㈯

春の企画展　さし絵画家中一弥「100歳の軌跡」（上田市：池波正太郎真田太平記館）

2011上田城千本桜まつり（上田市：上田城跡公園）

上田城千本桜俳句会（上田市：上田城跡公園周辺）

湯の丸スノーボード大会（東御市：湯の丸高原）

上田城千本桜まつり・信州上田うまいもん大集合（上田市：上田城跡公園）

余里一里花桃の里（上田市武石：余里地区）

ノルディックウォーキング ｉｎ とうみ講習会（東御市：東御中央公園）

小泉大日堂御開帳（上田市：小泉大日堂）

安良居神社春祭（上田市丸子：安良居神社）

信州国際音楽村　すいせん祭り（上田市丸子：信州国際音楽村）

山菜祭り（青木村：道の駅あおき）

大法寺　大般若祭（青木村：国宝大法寺三重塔境内）

ビーナスライン開通(長和町：和田峠～美ヶ原台上）

緑のまつり（東御市：道の駅「雷電くるみの里」）

第3回 上田城 城灯りの景（上田市：上田城跡公園野球場）

鹿教湯文殊堂春祭り（上田市丸子：鹿教湯温泉・文殊堂）

美ヶ原高原開山祭(上田市武石：美ヶ原高原 美しの塔 山本小屋ふるさと館）

東町歌舞伎公演（東御市：祢津東町歌舞伎舞台）

第7回たけしノルディックウォーキングin余里一里花桃の里（上田市武石：余里）

第7回花桃の郷ウォーク（上田市武石：武石体育館から余里まで（約9㎞））

白蛇神社　火渡り・刃渡り（上田市：白蛇神社【松尾宇蛇神社】）

こどもウィーク2011（上田市：マルチメディア情報センター）

第40回うえだこどもまつり（上田市：上田城跡公園）

太郎山　春の例大祭（上田市：太郎山神社）

子どもフェスティバルinびんぐし（坂城町：びんぐしの里公園）

天神山ツツジ祭り(長和町：長久保　一福処濱屋）

霧ケ峰・美ヶ原中央分水嶺トレイル2011（長和町：長門牧場～美ヶ原高原）

東御市子どもフェスティバル（東御市：東御中央公園一帯）

御屋敷つつじまつり（上田市真田町：御屋敷公園）

スポーツレクリエーション祭「春の部」百体観音ふれあいウォーク（東御市：東御中央公園～八十番観音）

第６回ばら祭り（坂城町：さかき千曲川バラ公園）

第3回美ヶ原放牧まつり（上田市武石：美ヶ原高原）

新緑の和田宿ステーション祭り（長和町：和田宿ステーション）

信州国際音楽村開村24周年 信州ルネッサンス2011（上田市丸子：信州国際音楽村）

菅平高原カントリーフェスティバル（上田市菅平高原：国際リゾートセンター前芝生広場）

湯の丸高原つつじ祭り（東御市：湯の丸高原つつじ平）

狐塚ほたるまつり（上田市丸子：塩川狐塚沢）

信州国際音楽村　ラベンダー祭り（上田市丸子：信州国際音楽村ラベンダー畑）

各プール場開き

市民プール開き（東御市：東御中央公園 市民プール）

収蔵作品の中から、さし絵原画等関係資料の展示

観光物産展や信州上田うまいもん大集合など

テーマは「城」、「桜」、「（上田）紬」。上田の春を俳句で表現しませんか

シーズン最後の大会。多くの皆さんご来場ください

上田ならではのご当地グルメが集まります

余里地区内4㎞にわたり約2，000本の花桃が咲き乱れます

北欧生まれの新しいウォーキングを楽しみませんか

30年に一度の開催。今回10回目。神楽奉納、本尊開帳大法会、ささら踊り

獅子舞の奉納、福銭まき。露店も出て賑やかに開催されます

3千㎡の畑に10万本が咲く。各種イベントあり（花が終わり次第終了）

タラの芽など山菜の店頭販売、休日は山菜天ぷらなどのふるまいあり

前夜は三重塔ライトアップ。木造十一面観音像の御開帳（1時間のみ）

ビーナスライン全線がつながります

苗木の無料頒布もあります

被災地支援の願いを込めたあんどん（キャンドル）を設置など

文殊菩薩様のご利益にあやかれる知恵の団子まきなど賑やかに開催

開山祭（関係者による安全祈願）

東町歌舞伎保存会や祢津小学校児童による歌舞伎上演

花桃が咲き乱れる余里地区を、ノルディックウォーキングで健康増進

花桃が咲く「信州余里の世界中で一番きれいな二週間」を歩く

残り火の上を素足で歩く「火渡り」、ハシゴに組まれた日本刀を上下する「刃渡り」

ペーパークラフト、ビデオ上映会、体感ゲームなど

クラフト、忍者体験、将棋、グラウンドゴルフ体験等（予定）

市の無形民俗文化財指定。太郎山神社太々神楽が奉納される

体験教室や模擬店など子どものためのお祭りです

（表紙にある情報をご覧ください）

全長38kmを5回に分けて踏破するツアー（10月中旬ごろまで）

手づくりおもちゃなど作って楽しもう！

TOKYOBOWZ、信州プロレス出演、模擬店など

百体観音を巡るだれでも参加可能なウォーキング事業

ばらの見頃にあわせて開催。ばら・特産品の販売も

放牧開始祭。シカ肉のバーベキューやカレーなどの振る舞いあり

地元で採れた山菜の販売や天ぷらの無料サービスなど

3日連続のスペシャルコンサート(有料)のほか、様々なイベントを開催

「牛の丸焼き」をはじめ、各種模擬店など

緑の山に真っ赤な60万株のつつじが咲き誇る。イベントは19日㈰

狐塚沢特有の高く舞い昇るほたるの光跡は神秘的な光景です

摘み取りやラベンダースティックの無料講習など

暑い夏をプールで楽しもう！

プールに入って暑さを吹き飛ばそう！

上田市役所 ☎２２-４１００ 丸子地域自治センター ☎４２-３１００ 真田地域自治センター ☎７２-２２００ 武石地域自治センター ☎８５-２３１１
東御市役所 ☎６２-１１１１ 青木村役場 ☎４９-０１１１ 長和町役場 ☎６８-３１１１ 坂城町役場 ☎８２-３１１１
※その他の詳細は、各市町村へお問い合せください。
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上田地域のイベント情報 2011年
4月～6月

開　催　日 イベント名（開催場所） 内　　容

歳時記

イベント情報は3月18日現在のものです。
東北地方太平洋沖地震の状況により、イベントが開催されない場合もあります。予めご了承ください。
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